G R I T U RI s M O
Fattoria della Felicita

PROGRAMMA SETTIMANA IN FATTORIA
Il soggiorno in fattoria si propone di calare gli ospiti nelle varie attivita svolte
in un’azienda agricola al fine di riscoprire gli aspetti sani e piacevoli del
contatto con la terra e gli animali. La giornata viene scandita dai ritmi della
natura: occuparsi degli animali, mungere, raccogliere i prodotti della terra,
preparare il pane e tutto cio che la fattoria richiede per il proprio
funzionamento. Non mancano i momenti di svago immersi nel contesto della
montagna, i giochi e le attivita con i cavalli.

Cosa comprende la guota
Soggiorno dalla domenica dopo pranzo al sabato mattina (6 notti) con

colazione, pranzo, merenda e cena. Attivita in fattoria, escursioni, giochi e
attivita a cavallo.

Cosa non comprende la quota
Sono esclusi dalla quota il viaggio di andata e ritorno dalla fattoria ed
eventuali lezioni di equitazione.

PROMEMORIA SETTIMANA IN FATTORIA
Cosa portare

v' Fotocopia libretto sanitario e certificato medico di sana e robusta
costituzione.

v' Scarpe da ginnastica, scarponcini e ciabatte.

v Indumenti: pantaloni (3), pantaloncini (2), magliette (7) e felpe (2), tuta
da ginnastica.

v' Biancheria: mutande, calzini, canottiere, pigiama, fazzoletti.

v' Accappatoio e asciugamani.

v' Busta toilette personale (sapone, shampo, etc.).

v Berretto, k-way o poncho per la pioggia.

v’ Zainetto.

v' Sacco di stoffa per i panni sporchi.

v' Eventuali stivali per equitazione.

Ricordiamo che le attivita in fattoria sono spesso a contatto con gli animali e la
terra e quindi si raccomanda di non prendere indumenti costosi che
potrebbero rovinarsi. Sono preferibili indumenti robusti e di facile lavaggio.
Segnalare particolari esigenze dell’ospite preventivamente in modo da poter
organizzare il soggiorno nel migliore dei modi.



